Le sentiment d’appartenance est le sentiment de faire partie

Sentiment d’appartenance

d’une communauté, d’un groupe.

Les différents sentiments d’appartenance

Lorsqu’on se sent appartenir a un groupe ou une communauté, on se sent proche de ses
membres, on partage les mémes expériences, les mémes centres d’intérét.

o Par exemple cela peut étre un sport, une origine, un métier, une passion artistique.

On peut également partager la méme facon de vivre, avec des golts identiques ou des vi-
sions similaires.

o Par exemple des goiits musicaux ou vestimentaires.

Enfin, le sentiment d’appartenance peut venir de valeurs partagées telles que la liberté et
la défense des opprimés.

L’individu et ses appartenances multiples
Il existe plusieurs échelles dans les sentiments d’appartenance :
o La famille
o Le groupe d’amis
o Une communauté religieuse, régionale, nationale ou linguistique.
o Et enfin Uhumanité.

Par exemple ceux se sentant appartenir a une seule communauté humaine s’engagent
souvent dans ’écologie et la protection de ’environnement afin de préserver la Terre et les
humains ’habitant.

Il est courant de ressentir plusieurs sentiments d’appartenance, ce qui rend nos personnali-
tés complexes et chaque individu unique.



